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1. Das Halluzinationsproblem bis auf die Algohallueinosis. 

Die Gesehiehte des Halluzinationsproblems beginnt mit  dem Jahre 
1817, in dem der Aufsatz Esquirols: .,Des Hallucinations" erschienen 
ist. Das Halluzinationsproblem hat aber auch eine Vorge schichte, eine 
,pr~historische" Periode, und Esquirol selbst verweist auf Sauvagesl), 
auf Darwin'), auf Cullen3), auf Sagar, und wer sich fiir die Geschiehte 
der Psychiatrie besonders interessiert, der wird unter den nosologisehen 
Systemen des X V I I I .  Jahrhunderts  das System des Valenzi 4) ent- 
decken, in dem bei den Vesanien eine Ordnung Hallucinationes, zu der 
auch Hypoehondriasis und Somnambulismus gehSren, festzustellen ist. 

Der Grundunt~rsehied zwisehen der pr~historisehen und der histo- 
risehen Periode der Halluzinationsforschung, wie er sieh in dem ersten 
Dokument,  das die historisehe Periode einleitet, dem Aufsatze: ,,Des 
Hallucinations" Esquirols prasentiert,  ist der, dab man bis auf Esquirol 
unter tIalluzination niehts Bestimmtes, scharf Umgrenztes verstand, 
und das Wef t  war ein Madehen tfir alles; oft abet  war tIalluzination 
nicht ein Symptom psychischer Erkrankungen, sondern Bezeichnung 
iiir best immte Krankheiten, wie es aus dem System des Valenzi zu ent- 
nehmen ist, w~hrend JEsquirol der erste ist, der die Halluzination nieht 

1) Ft. Boissier de Sauvages (1706--1767) war Professor in Montpellier. Sein 
nosologischesSystem ist in der,,Nosologiea methodiea", Leyden 1760, niedergelegt. 

~) Erasmus Darwin (1731--1802), Arzt, Naturforscher und didaktiseher 
Dichter, GroBvater des Charles Darwin. Das berfihmteste Werk des Er, Darwin 
isf: ,,Zoonomia or the laws of organic life (1794---1798). 

~) William Cullen (1712--1790) war Professor in Edinburg; er gilt als Be- 
griinder der Theorie und Praxis der Irrenheilkunde in England. Seine FIanptschrift 
ist: ,,First Lines of the practice of physik for the use of Students", London 1777. 
Deutsch: Leipzig 1778. 

4) Michael de Valenzi (1728--1813). Sein nosologisches System: ,,Compte- 
~um et methodo botanica, propositum Systema morborum, secundum nosologiam 
suini pathologi Boissier de Sauvages, Brfinn 1796, ist eine Umarbeitung des 
Systems S~uvages. 
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nur nicht als Krankhei t  ffir sieh auffaBte, sondern das Symptom der 
Halluzination, das naeh ibm bei allen mSglichen psyehischen Erkran- 
kungen vorkommen kann, den anderen Symptomen gegenfiber seharf 
abgrenzte, und aus einer Aneilla, einem Mi~dehen ffir alles, ist die Hallu- 
zination Herrin im eigenen Gebiet geworden. 

Das Hauptverdien'st  Esquirols besteht nun in d:er klaren: und all- 
seir Abgrenzung des Symptoms Halluzination. An einer anderen 
Stelle habe ieh schon eine ganze Reihe yon Ph~nomenen, gegen die Es- 
quirol die Halluzination mit  Erfolg abgrenzt, sowie die Merkmale dieser 
Abgrenzung im Wort taut  angeffihrt, ich habe aber nicht angegeben, 
dab Esquirol die Italtuzinationen auch gegen die Illusionen abgegrenzt 
hat, und dab die moisten Psychiater gerade in dieser Abgrenzung das 
besondere Verdiensg .Esquirols erblicken, wie ieh glaube ganz mit. Un- 
reohL H ~ t t e  Esquirol die Halluzination, die e r a l s  rein psychisches, 
mit  den peripheren Sinnesorganen nicht zu schaffendes Ph~nomen be- 
trachtet ,  den Illusionen gegenfiber yon psychopathologischem Stand- 
punkte her abgegrenzt, das Verdienst w~re grog. Bei Esquirol geschieh~ 
aber die Abgrenzung auf rein physisehem odor wenn man will, physio- 
logischem Gebiet, indem er annimmt, dab bei der Halluzination ein 
Reiz yon auBen auf die Sinnesorgane nicht einwirktl), w~hrend bei 
der Illusion ein soleher Reiz ~rorhanden ist; ein physiologisehes Kri- 
terium aber ffir die Ausr yon Illusion and  Halluzination 
ist ffir den Psychiater s o  gut wie wertlos, zumal es in sehr vielen 
FMlen ganz unmSglich ist, festzustellen, ob bei einer Halluzination Bin 
Reiz yon augen mit  im Spiele sei oder nieht. Wenn Bin Kranker  behaup- 
tot, er ffihle Rabengift  um die London, odor err schmeeke Gift in der 
Suppe; ~o sind wir auBerstande festzustellen, ob dabei ein Reiz von augen 
mitwirkt  odor nicht. Man kann in bezug auf solche Halluzinationen 
mit  Wundt~)sagen: , ,In der Tat  ist es nich~ unwahrscheinlich, d~g 
weitaus die mois ten sogenannten Halluzinationen Il lusionen sin&" 

1) Esquirol beginnt seinen Aufsatz ,,des Hallucinations" so: ,,Un homme 
qui a la conviction intime d'une sensation aetuellement per~ue, alors que nul obje~ 
exterieur propre ~, exciter eette sensation n'est g port6e de sos sens, est darts un 
6tat d'hallucin~tion : c'es~ un visionnaire." Esquirot drfickt sich hier sehr vorsiehtig 
aus.. Er..spricht vom Fehlen eines Reizes yon ~ul?en, der geeig~et sein k6nnte, die 
yore :K~anl~en wahrgenommene Emp]indung hervorzuru[en. Dies sehlieBt aber die 
Anwesenheit eines Reizes yon auBen, der nicht geeignet sein sollte, die entsprechende 
W~hrnehmung beim Kranken hervorzurufen lind sie dermoeh hervorrufL nicht 
aus. Nimmt man also die I)etinition der Halluzination Esquirols allzu genau, trod 
das sollte man immer tun l, so hat er einen Reiz yon auBen bei den ItaIluzinationen 
gar nieht ausgesehlossen ! Das Kriterium des Reizes yon auBen als Unterseheidungs- 
merkmal yon Illusion trod Halluzination fallt sohon bei Esqu#ol selbst so gut wie 
fort. 

2) Wundt: Grundrig der:Ps3*ehologie. 12. Auflage. S. 332. Leipzig. Verlag 
Alfred Kgrner 1914. 
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Doch ist aber andererseits nieht zu bestreiten, dab es F~lle gibt, in denen 
man, wenn man nur gesunde Skepsis und nicht wissensehaftlichen ~Nihilis- 
mus treiben will, wirkliehe Halluzinationen aueh naeh dem Kriterium 
des Fehlens irgendeines Reizes yon au{~en hin feststellen kann, so z. B. 
in F~llen yon Gesiehts- und GehSrshalluzinationen. 

Aber darum ist das Verdienst Esquirols nieht minder groin, denn 
er ist wirklieh der erste, der  es mSglieh gemaeht hat, das Halluzinations- 
problem auf der Bahn des Fortsehrittes weiter zu leiten und durch die 
Erkenntnis, dab  die Halluzination nur ein Symptom unter anderen 
Symptomen sei, sowie dutch eine allseitige zum Tei] gelungene Ab- 
grenzung gegen andere Sympt0me, ha t  er der kommenden Generation 
yon Forsehern den sieheren Weg, den sie zu betreten haben gezeigt. 
Maneher Naehfolger Esquirols wandelte zun~ehst in den Fu~stapfen des 
~ieisters, bald aber verlor man Esquirol aus dem Auge und das Hallu- 
zinationsproblem machte keine Fortschritte. 

Ein wiirdiger Vertreter Esquirols auf deutschen Boden war Kahlbaum. 
Karl Ludwig Kahlbaum gehSrt zu den bedeutendsten Psyehiatern 

des 19. Jahrhunderts,  und zwar wegen zweier Arbeiten: ,,Die Sinnes- 
delirien" (1866) und ,,Die Katatonie, eine neue klinisehe Krankheits- 
form" (1874). Man kSnnte wohl yon diesen zwei Arbeiten ungef~hr 
das sagen, was Goetze fiber Calderons , ,Standhaften Prinzen" gesagt hat. 
W~ren s~mtliehe psyehiatrischen Arbeiten des 19. Jahrhunderts yon 
dem Erdboden versehwunden und blieben nur diese zwei Arbeiten, die 
Psyehiatrie des 19. Jahrhunderts  w~re noeh immer da. 

Unter Sinnesdelirien versteht Kahlbaum die HalIuzinationen. Kahl- 
baum bezeiehnet noeh die Halluzinationen hier und da Ms Trugwahrneh- 
mungen, nie aber als Sinnest~uschungen schleehtweg, wie es die moder- 
hen Psyehiater tun. Denn Kahlbaum hatte, wie Esquirol, ein scharfes, 
psyeho]ogiseh riehtig beobaehtendes Auge und sah ein, dal~ die Hal]u- 
zinationen der Geisteskranken etwas Spezifisehes haben, das aus ihnen 
mehr maeht als die w~sserige Definition: , .Wahrnehmungen ohne ent: 
spreehenden Reiz 'yon auBen" oder wie alle hunderten modernen De- 
finitionen, die diese nichtssagende, aber wenigstens ffir ihre Kiirze und 
schHchte Klarheit Lob verdienende Definition in versehiedenen Formen 
variieren. Und dies Spezifisehe, das Kahlbaum geahnt, aber nieht fassen 
konnte, wollte er durch das Wort ,,Delh~ium '' ausdrfieken. Es w~re 
nichts dagegen einzuwenden, wenn das Wort  ,,Delirium" nicht sons t  
sehon yon der Psychiatrie ffir bestimmte gut eharakterisierte Krank- 
heitsbflder in Anspruch genommen w~re und wenn es nieht halluzino- 
tische Zust~nde g~be, bei denen nichts yon einem eigentlichen Delirium 
festzustellen ist. 

Wenn aueh nieht durch ein glficklich gew~hltes Wort ,  so hat  Kahl- 
baum doeh der ttalluzination durch dieses einen ffir sie besonders 
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charakteristischen StempeI aufgedriickt. Ein Delirium, wenn ihm 
nieht geradezu eine exogene oder eine grobe endogene Vergiftung zu- 
grunde liegt, sondern mehr psychiseh bedingt ist, ist sehr kompliziert;  
ihm liegen filr gewShnlich tiefe, die Seele in ihren Fundamenten erschilt- 
ternde Motive zugrunde. Die Halluzination ist ~ilr Kahlbaum ebensogut 
wie fiir Esquiro! eine rein psychische Erscheinung, die in komplizierten 
seelischen Regungen ihren Ursprung nimmt.  Eine periphere Theorie 
der Halluzinationen, wie sie die spi teren Psychiater ausbreiten werden 
und dttreh welche das ganze Problem in den Kot  gezerr$ werden wird, 

Geh. ~ Gehirn 
So. = Sinaesorgan 
Sn. ~ Sinnesnerv 

Pre. ~ t)erzeptionsorgan 
App. ~ A!01~er~eptionsorgan 

W. ~ l~ichtung d. Wahrnehmung 
Afm. :Kichtung d. Xufmerksamkei~ 
Rep. = l~eperzeption (reproduktive 

Wah rnehm ung) 

Abb. 1. 

ist filr Kahlbaum eine Sache der UnmSg- 
lichkeit. Wenn Kahlbaum zur Psychophy- 
siologie fibergeht, so glaubt er Perzeptions- 
ha]luzinationen zum Unterschied yon Apper- 
zeptionsha]luzinationen annehmen zu mils- 
sen; einen extracerebralen Ursprung kSnnen 
die Halluzinationen nicht haben. Was einen 
extracerebralen Ursprung hat, sind nur 
Sinnestdiuschungen l ). 

Kahlbaum zieht somit eine strenge~ nicht 
zu iibersehreitende Grenze zwischen Hallu- 
zinationen, Sinnesdelirien einerseits und 
Sinnest~uschungen andererseits. Die ers~-  
ten sind Symptome des Irreseins, die letzte- 
ten kommen bei Gesunden sowohl als bei 

Geisteskranken vor und sind bei diesen letzterenBegleiterscheinungen des 
Irreseins, die mit  der eigentliehen Geisteskrankheit niehts zu tun  haben. 
Da man aber doch das Wort  ,,Sinnesti~usehung" schon zu Kahlbaums 

1) Dis Perzeptionshalluzinationen sollen nach Kahlbaum in der ersten zen- 
tralen ,,Station", die a.n das zentraIe Ende der sensiblen Nerven anschlieBt, in den 
Perzeptionszellen, wo die Sinneseindriicke - -  ein physikaliseher Vorgang - -  psy- 
chische Qualit~ten annehmen, wo also die ,,psyehisehe Metamorphose" sieh voll- 
zieht, zustande kommen; die ApperzeptionshaUuzinationen in der Hirnrinde. Werm 
krankhafte Erregungen der Hirnrinde ihrerseits die l%rzeptionszelle n in Erregung 
versetzen sotlten und erst dadurch sollte das Auftreten der HalIuzinationen mSglieh 
gemaeht sein, so h~ttten wit vor uns Reperzeptionsha31uzina~ionen. Die Wahr- 
nehmungsvorgange (deren Prototyp die ttalluzinationsvorgiinge in manchen Be- 
ziehungen sind), physiologisch betrachtet, spielen sich nach Kahlbaum in folgenden 
drei ,,Hauptorganen oder Hauptstatienen" ab (Abb. 1): 

1. Das periphere Sinnesorgan, 
2. Die Perzeptionszetlen, alas Organ der psychischen Metamorphose, 
3. Das Apperzeptionsorgan, 

und in zwei ttauptriehtungen bin: 
1. Die zentripetale Riehtung, auf der die gewShnliche Wahrnehmung, 
2. Die zentrifugale R[chttmg, auf der die sinnliehe Aufmerks~mkeit Und 

die Versinnliehung geda(~'hter Vorstellungen beruht. 
Kahlbaum veranseha.ulieht all das auf beigegebenem lehrreichen Schema. 
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Zeiten sowohl fiir Halluzinationen als fiir eigenthche peripher bedingte 
Sinnestausehungen gebraucht, so sehl~gt Kahlbaum vor, ffir die Sinnes- 
t~usehungen im eigentlichen Sinne den Terminus Phenazismen (yon dem 
grieehischen Phenat, de1 Betri~ger, abgeleitet, das mit dem Stature ~vatvw, 
erscheinen zusammenh~ngen soll). Die Phenazismen w~ren in organische 
und physikalische einzuteilen. Bei organischen Phenazismen handelt es 
sich um Sinnest~usehungen, die ihre Quelle in krankhaften Ver~nde- 
rungen im peripheren Sinnesorgan selbst haben, z. B. die Ver~nderung 
in der Auffassung der Umr]sse der Objekte bei partieller Schrumpfung 
tier Retina~ die sogenannte Metamorphopsie; physikalische Phenazismen 
sind solehe Sinnest~uschungen, wo die Ursache der T~uschungen in 
der physiologischen Besehaffenheit des Sinnesorganes und in ihrer 
spezifischen Reaktion au~ gewisse mechanische und physikahsche Ver- 
h~ltnisse ~uSerer Gegenst~nde gegeben sind, so die Erseheinungen am 
Kaleidoskop, das Ph~nomen des gebrochenen Stockes (wenn ein Stock 
sehr~g im Wasser gehalten wird), die Luftspiegelung, die Perspek- 
tire usw. 

Kahlbaum ist auch derjenige Psyehiater, der als Kriterium der 
Unterseheidung der Halluzination und Illusionen die Psychopathologie 
und nieht die Physiologie in Anspruch nimmt. Das Wesen der Illusion 
besteht nach Kahlbaum ,,in der Fdilschung des Urteils dutch Einwirkung 
der Leidenscha/ten, oder der subjektiven Stimmung au] die Tditigkeit 
der Intelligenz". Der Begriff der Illusion als Urteilsf~lsehung kann 
nicht allein auf F~lsehungen, die sinnlich fal~bare Objekte betreffen, 
beschr~nkt werden, sondern mu8 auf morulische inte]lektuelle and 
iiberhaupt abstrakte Verh~ltnisse ausgedehnt werden. Die yon Es- 
quirol herriihrende Unterscheidung der Illusionen und Halluzinationen 
kann noch insofern festgehalten werden, als man dabei nut solehe 
Illusionen in Betraeht zieht, die Urteilsfalsehungen, die sinnlieh faSbare 
Objekte betreffen, darstel]en, denn eine I-Ialluzination kann nur dana 
Halluzination sein, wenn der Kranke ein sinnlieh faSbares Objekt, 
das in der AuSenwelt nicht existiert, sinnlich wahrnimmt. 

Im groSen und ganzen w~ren also Kahlbaums Sinnesdelirien uls ein 
Fortschritt selbst in bezug auf Esquirols grundlegende Arbeit aus dem 
Jahre 1817 zu betrachten, wenn nicht ein dunkler 1)unkt einen m~eh- 
tigen Sehatten auf die Verdienste Kahlbauma geworfen hiitte: Das ist 
das Bestreben Kahlbaums, die Halluzinationen in besondere Gruppen 
einzuteilen, um dadureh ,,tiefere Einblicke" in das Wesen der Ha]]u- 
zinationen zu gewinnen. 

Kahlbaum teilte die Halluzinationen nach folgendem Schema ein: 
A. Direkte Halluzinationen 

a) Phantasmie (Zentrifugalhalluzinaiionen mit ausgesproehen sub- 
jektivem Charakter) ; 
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b )  Ph~ntomie (Zentripetalhalluzinationen yon mehr objektivem 
Charakter). 
1. Stabile } 
2. Erothische Phantomie (Halluzinution). 
3. l~unktionelle 

B. Indirekte Halluzinationen" 
u) Reflexhulluzinationen (h~ngen yon vorausgehender Erregung in 

einem anderen Sinnesgebiet ab); 
b) Konkrete oder abstrakte Phantorhemie (sinnliche Trugerinne- 

rungen) ; 
c) Verwechslungshalluzinationen. Pureidotien (Nebenbildwahrneh- 

mung). Es sind keine charakterisehen, nur ,partielle" HaUu- 
zinationen. 

DaB Kahlbaum durch diese kiinstliche Einteilung zu keinem ,,tieferen 
Einbliek" in die Geheimnisse des ttalluzinationsproblem gelangen 
konnte, leuehtet einem ohne weiteres ein. Denn gehSrt es wirklieh zum 
Wesen einer ttalluzination, ob sie stabii, erethiseh oder funktionell auf- 
tritt ,  gesetzt den Fall, dal3 es aueh wirklich solche Hulluzinationen gibt. 
Und dal~ solehe Einteflungen wirklieh ganz wertlos und iiberfliissig, 
sogar sch~dlieh sind, da sie zu nichts anderem als zu Verwirrung fiihren, 
hat  die Geschiehte des Halluzinationsproblems seit Kahlbaum bis uuf 
unseren Tag zur Geniige bewiesen. Jeder Autor, der neue Worte ohne 
Not zu schmieden liebt oder unbedingt etwas ,,Neues" produzieren 
will, erdiehtete neue ,Ar ten"  yon Halluzinationen, ohne sieh durum 
zu kfimmern, ob ein anderer diese ,,Art" Halluzinutionen irgendwie 
unders benamst hat, u n d e r  selbst nur ein Verwirrung stiftendes Syno- 
nym in das Reich der Halluzinationen einfiihrt, oder er auch wirklieh 
etwas unbedingt Notwendiges, den Fortsehritt FSrderndes leistet. Ein 
Autor teilt die Halluzinationen ihrem Inhalte naeh und bleibt bei einem 
gewissen Punkt  stehen, obwohl er auf dem yon ihm eingeschlugener~ 
Weg die Halluzinationen ia Hunderte yon ,,Arten" einteilen kSnnte; 
ein underer teilt sie vom Standpunkte der Lokalisation ein; dieser l~Bt 
sieh vom psyehologisehen, jener vom physiologischen Standpunkte her 
leiten; der eine deutet einen sehon vorhandenen Terminus so, ein an- 
deter gebraucht ihn in einem ganz anderen Sinne usw. usw. Es entstand 
und entwlckelte sich eine Termino]ogie yon Halluzinationen, in tier 
man sich beim besten Willen nicht orientieren kunn und mit der 
absolut nichts anzufungen sei, ~as gtiicklieher~eise auch nieht not- 
wendig ist. 

Ein Beispiel aus vielen. 
Kahlbaum hat, wie wir eben gesehen haben, den Begriff der funk- 

tionellen Halluzinationen z~erst eingefiihrt. Er verst~nd darunter 
Halluzinationen, die ,,yon der funktionellen Aufmerksamkeit abh~ngig 
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sind" und dann auftreten, wenn der Kranke seine Aufmerksamkeit in 
einer bestimmten gichtung anstrengt. 

So batten wit einen Landtischler in der Anstalt, der aus Gram fiber 
den Verlust eines sehr innig ge]iebten Kindes irrsinnig geworden war 
und in dessen Geisteskranldleit die Vision des Kindes eine besondere 
l~olle spielte. In der Anstalt besserte sieh sein Zustand fast vol]st~ndig, 
nur der ]~est b]ieb yon der SeelenstSrung zurfiek, dab er die Gestalt 
seines Kindes oder wenigstens dessen Gesicht in seinem Gesichtskreise 
erblickte, wenn er seine Aufmerksamkeit auf einen beliebigen Punkt  
vor seinen Augen hinlenkte und konzentrierte. Sparer verlor die Gestalt 
den Charakter des menschlichen Gesichtes ganz und es blieb nur tier 
Anbliek einer rundlichen hellen Scheibe zurfiek. Fiir gew6hnlich war 
dies Objekt nicht zu bemerken, auch nicht, wenn er dutch irgend etwas 
argerlic h erregt wurde, was oft geschehen ist, z. B. wenn er yon seiner 
Frau, .mit d e r e r  in Unfrieden ]ebte, einen Brief erhielt. Nut wenn er 
seinen Blick so recht auf einen Punkt  fixieren wollte, t ra t  es auf, und 
zwar ohne alle innere Aufregung und gegen seinen Wunseh und Willen. 
Es war seine Entlassung yon dem Aufh6ren dieser Erscheinung abh&ngig 
gemacht worden, aber trotz seines Wunsehes nach Entlassung konnte 
er, ,,wenn er die Wahrheit  sagen sol]re", das bleibende Vorhandensein 
der Erscheinung nicht verschweigen. SchlieBlieh wurde er a ber doeh 
entlassen, well er sich im iibrigen ganz gesund zeigte. 

Ffir die Halluzina~ionen, wie sie im angefiihrten Beispie]e sich ein- 
stellten, pr~gte Kahlbaum den Terminus ,,funktionelle Halluzination" 
durch Parallelisierung des yon ihm beobachteten Ph~nomens mit jener 
Art  der Kr.~mpfe, ,,welche in dem sogenannten Schreibkrampf ihren 
h~ufigsten Repr~sentanten haben und yon Duchenne mit dem Namen 
der funktione]len Kr~mpfe be]egt worden sind. Wie bei dem Schreib- 
krampf und bei den entsprechenden Erscheinungen des Schuster-, 
Schneider- und Spinnerkrampfes die krampfartige Affektion dann ein- 
trit t ,  wenn die betreffenden Muskeln in Funktion gesetzt werden sollen, 
sO tr i t t  in den zuletzt vorgeffihrten Halluzinationsf~llen die krankhafte 
Wahrnehmung nur dalm auf, wenn sich die Aufmerksamkeit auf ein 
entsprechendes Sinnesobjekt richter, wenn also der betreffende Shines- 
nerv in Funktion gesetzt werden soll oder in Funktion gesetzt wird. 
Wie man nun jene Krampfformen als funktionelle zusammenfagt und 
den tibrigen an die Seite geste]It hat, so meine ich, wird es sieh eignen, 
die zuletzt angefiihrte Art der Halhlzinationen als funktionel]e ~ufzu- 
fassen und zu bezeichnen." 

Zwar kann mun das, was Kahlbctum funktionel]e Halluzination nennt, 
mit dem Begriff der Ekstase Esquirols nicht ganz identifizieren, aber 
verwandte Ziige zwischen der Ekstase und der ,funktionel]en Hallu- 
zination" sind da. Denn was zum Wesen der Ekstase geh6rt, ist eben 
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die Anspannung der Aufmerksamkeit, und dadurch soll sie sich nach 
Esquirol yon der Halluzination unterscheiden. Kahlbaum hat also bis 
zum gewissen Grade die Esquirolsehe Ekstase, wenn auch nicht in ihrer 
~ypischsten Form, und die vielleieh~ bloB als nicht charakteristisehe 
Grenzf~lle der Ekstase gelten kSnnen, in das Gebiet der I-Ialluzinationen 
unter der Bezeichnung ,,funktionelle Halluzination" hineingezogen. 
Eine tiefe Erkenntnis der Halluzinationen haben wit dadureh nieht 
gewonnen, vielmehr ein Verstreichen der Grenzen zwisehen Halluzination 
und Ekstase. Ob das zu beherzigen sei, ist eine Frage fiir sich, und man 
wird uns aueh einwenden, dab die besehriebene Erscheinung doch eher 
Halluzination als Ekstase sei. Wie es aueh se~, wir haben seit Kahlbaum 
,,funktionelle Halluzinationen". 

Die Kahlbaumsehe Einteilung der Halluzination, in die auch die 
funktionellen gehSren, hat sich natiirlieh nicht bew~hrt und hatte aueh 
nieht das Recht  dafiir, denn sie ist eine kfinstliehe, das Wesen der 
tta]luzinationen nicht treffende, naeh unbedeutenden XuBerliehkeiten 
sieh richtende Einteilung und die erethischen, stabflen und funktionellen 
Halluzinationen verschwanden. 

Die funktionellen Halluzinationen aber erlebten ihre WiedergebuIt! 
Sie tauehen auf einmal bei Jaspers 1) wieder auf. Aber sie Yeiern ihre 
Auferstehung in einem ganz anderen Gewande: ,,Besonders charak- 
feristisch sind die akustisehen [unktionellen Halluzinationen, die gleieh- 
zeitig mit realen Ger~usehen, ohne fllusion~re Versehmelzung, aber doeh 
nur aus Anla[3 der realen Ger/~usche, nieht im stillen gehSrt werden. 
Schreiber schildert : 

,,Ich habe noeh des Umstandes zu gedenken, dab alle Ger~usehe, 
die ieh vernehme, namentlieh solche yon einer gewissen l~ngeren Dauer, 
wie das Rasseln der Eisenbahnziige, das Sehnurren der Kettendampfer, 
die Musik etwaiger Konzerte usw., die yon den Stimmen in meinen 
Kopf hineingesproehenen Worte, sowie diejenigen Worte, in die ieh 
meine Gedanken selbst/indig mit entspreehender ~qervensehwingung 
formu]iere, zu sprechen scheinen. Es handelt sieh bier, im Gegensatz 
zu der Sprache der Sonne und der gewanderten VSgel, natiir]ieh nut  
um ein subjektives Gefiihl: der Klang der gesproehenen oder von mir 
entwiekelten Worte teilt sieh eben yon selbst den yon mir gleichzeitig 
empfangenen GehSrseindrfieken der Eisenbal~l, Kettendampfer, knar- 
renden Stiefel usw, mit; es fgll$ mir nieht ein, zu behaupten, dab die 
Eisenbahnen, Kettendampfer usw. wirklich spreehen, wie dies bei der 
Sonne und den V6geln der Fall ist." 

Wir sehen, die funktionellen Halluzinationen Jaspers' sind etwas 
ganz anderes als diejenigen Kahlbaums. Kahlbaum hat bei den funk- 

1) Jaspers: Allgemeine Psyehopa~hologie. 1. Auflage. S. 39. Berlin: Julius 
Springer 1913. 
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tionellen Halluzinationen ein Richten der Aufmerksamkeit auf ein 
Sinnesobjekt vorausgesetzt. Jasper8 hingegen versteht unter funk- 
tionellen Halluzinationen Halluzinationen, die bei Gelegenheit yon 
Sinneswahrnehmungen, die als solche fiir sich bestehen bleiben, zugleieh 
mit ihnen und neben ihnen auftreten und mit dem AufhSren der Sinnes- 
wahrnehmung ebenfalls wieder verschwinden. Schon abgesehen davon, 
dal~ Jaspers den Terminus funktionelle tta]luzination nicht in dem- 
selben Sinne wie Kahlbaum gebraucht, ist es iiberhaupt in Zweifel zu 
ziehen, ob die Ph~nomeiie so wie das Beispiel, das Jaspers fiir ihre 
Veranschaulichung anffihrt, die als funktionetle Halluzinationen gelten 
sollen, fiberhaupt Halluzinationen seien. Denn im Grunde genommen 
gehSren alle diese Erscheinungen zu dem, was Wundt Assimilation 
nennt, ein Ph~nomen, das in der Angleiehung reproduktiver Elemente 
an die durch ~ul~ere Reize entstandeneii besteht und das gerade, wie 
Wundt hervorhebt, besonders h~ufig bei den Gehb'rsvorstellungen vor- 
kommt. Sie bieten ,,die augenf~illigsten Beispiele ftir den Einfluft 
bereits gel~ufiger Verbindungen. tIier sind n~m]ich die leicht verffig- 
baren Wortvorstellungen in der Regel die gel~ufigsten, well ihnen mehr 
als andcren Schalleindrficken unsere Aufmerksamkeit zugewandt zu 
sein pflegt. Infolgedessen ist das HSren der Worte yon fortw~hrenden 
Assimilationen begleitet: "der SchMleindruek ist unvollst~ndig, aber 
er wir4 aus friiheren Eindrticken so vollkommen erg~nzt, dab w i r e s  
nieht bemerken. Nicht das HSren selbst, sondern das Verh6ren, d.h. 
die durch unrichtige Assimilationen bewirkte falsche Ergi~nzung, 
macht uns daher meistens erst auf diesen Prozel~ aufmerksam. Ebenso 
ist abet dieser aus der Leichtigkeit zu erschliel~en, mit der man in 
beliebige Schalleindrficke, z .B.  in Tierstimmen, in das Ger~usch des 
Wassers, des Windes, einer !V[aschine und dergleichen, fast nach Willkiir 
Worte hineinhSren kalm." (Grundrif~ der Psychologic, S. 278.) 

Ich erinnere reich, reich als Kind dureh HineinhSren solcher Art  
amiisiert zu haben. Beim L~uteii der Glocken dachte ich mir irgend 
etwas, gewShnlich einen kurz gefal3ten Satz, und ich hatte ein beson- 
deres Vergnfigen, den yon mir gedaehten Ausspruch in dem L~uten 
der Gloeken zu hSren. Ich konnte solche Assimitationen nur nach 
einigen Anstrengungen zustande bringen. Bei Schreiber ging aber die 
Sache spontan und vielleieht gegen seinen Willen vor sich. Dal~ aber 
solehe Assimilationen, ob sie willkfir]ieh hervorgerufen oder spontan 
vor sicl~ gehen, fiberhaupt keine Halluzinationen seien, dtirfte einem 
ohne weiteres klar sein. Oder man miil~te schliei~lich alles Halluzination 
n e n n e n .  

Ein anderes Beispiel. 
Bleuler entdeckt eiiies schSnen Tages die , ,extrakampinen I-Iallu- 

zinationen", die aul3erhalb des entsprechenden Sinnesfeldes lokalisiert 
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werden. Der Natur  der Sache nach handelt es sich meist um Visionen: 
Der Kranke sieht mit  vollkommener sinnlicher Deutlichkeit den Teufel 
hinter seinem Kopf  1) usw. Und Bleuler nimmt  seine Entdeekung so 
ernst, dal3 er hinzulfigt : Ob man Stimmen, die Tausende yon Kilometern 
herzukommen scheinen, als extrakampine bezeichnen will oder nieht, 
ist willkiirlieh. 

Natiirlich kann bei den ,,extrakampinen Halluzinationen" nur 
WiUkfir walten, denn in Wirklichkeit sind alle Halluzinationen extra- 
kampin oder sie sind es nicht. Wenn ein halluzinotisch Kranker  eine 
Leiehe in seinem Zimmer sieht, so ist diese Halluzination nicht weniger 
extrakampin,  als wenn er den Teufel hinter seinem Rfieken sieht. Fiir 
den halluzinierenden Geisteskranken ist alles mSglieh - -  nichts ist 
extrakampin,  fiir den Gesunden aber sind s~mtliche Halluzinationen 
des Geisteskranken extrakampin,  au~erhalb des entspreehenden Sinnen- 
feldes. Was ffir ein verniinftiger Grund ist da, eine Halluzination extra- 
t(ampin, die andere nieht so zu nennen ? Bleuler ffihlte es seibst, Ms er 
v0n den kilometerweiten Stimmen sagte, es ski willktirlich, ob man 
sie ext rakampin  oder anders bezeiehne, 

Nun, Bleuler selbst ist es nicht iibel zu nehmen, dal~ er auf seine 
Entdeekung soviel Gewicht legte und mit  ihr ein Wesen trieb. Aber 
aueh Jaspers ~) nahm die , ,extrakampinen" ttaliuzinationen Bleulers 
ernst, kam aber zu einem ganz anderen Resultat .  Die extrakampinen 
Halluzinationen seien best immt lokalisierte Pseudohalluzinationen, 
denn ,,es handelt sich naeh Bleuler sicher um Vorstellungen yon sinn- 
tieher Leibhaftigkeit. Wir wissen, daI~ diese Vorstellungen yon Kan- 
dinsky als Pseudohalluzinationen beschrieben worden sind." 

Unsere r  Ansicht naeh braueht  das .Hinter-seinemiKopf-Sehen und 
~hnliche Erscheinungen in den Hallnzinationen ebensowenig Pseudo- 
halluzination zu sein Ms sit extrakampine ttalluzinationen s ind .  Irgend 
etwas hinter seinem Kopf  sehen ist gar nicht s0 extrakampin.  I m  Spiegel 
kann man hinter seinem Rficken alles mSgliche sehen, sogar den Riicken 
selbst. Das Sehen hinter dem Kopfe ist also in gewissen normalen Ver- 
h~ltnissen nichts Aul~erordentliches, dal~ es aber in haUuzinotisehen 
Zusti~nden etwas besonders Merkwiirdiges, alas einen besonderen Namen 
bedarf, sein soll, leuehtet einem durehaus nicht ein. Fiir den hallu- 
zinierenden Geisteskranken ist alles gleich m5glich und es gibt niehts 
UnmSgliehes, und wenn ein Halluzinierender sein Zimmer in ein Leiehen- 
sehauhaus umwandeln kann, warum soll er auch den Teufel nicht leib- 
haftig hinter seinem Riicken sehen kSnnen ? Is t  das letztere etwa ein 

1) Bleuler: Lehrbueh der Psychiatrie. 1. Auflage. S. 42. Berlin: Julius 
Springer 1916. 

~) Jaspers: Die Trugw~bxnehmungen. Zeitschr. f. d. ges. Neuro]. ft. P'syeh- 
i~trie 4, 335. 
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sehwere res  K u n s t s t f i c k  als das  e r s t e re?  F i i r  d e n  G e s u n d e n  i s t  be ides  

g le ieh  u n v e r s t ~ n d l i c h  u n d  unmSgl i ch ,  f i ir  d e n  H a l l u z i n o t i s e h e n  i s t  

be ides  g le ich  wahr .  E i n e  H a l l u z i n a t i o n ,  die zu  i h r e m  I n h a l t  d e n  Teu fe l  

h i n t e r  d e m  l~i ieken ha t ,  b r a u c h t  n i e h t  m i n d e r  l e i b h a f t i g  zu  sein  als e ine  

be l i eb ig  a n d e r e  t t a l l u z i n a t i o n .  E i n e  Le iche ,  die n i e h t  ex i s t i e r t ,  v o r  

s ich  zu  sehen ,  i s t  k e i n  k le ineres  K u n s t s t i i e k  a]s e ine  solche  h i n t e r  s ich 

zu  sehen .  U n d  i s t  fi ir  d e n  I - Ia l luz ino t i sehen  das  e ine  m6gl ich ,  w a r u m  

sel l  a u c h  das  a n d e r e  n i c h t  mSgl i ch  sein  ? W a r u m  mul~ e in  Teu fe l  h i n t e r  

d e m  K o p f  e ine  e x t r a k a m p i n e  oder  n u r  e ine  P s e u d o h a l l u z i n a t i o n  sein? 

W i r  s e h e n  sehon  aus  d e n  a n g e f i i h r t e n  Beisp ie len ,  in  we lehe  B a h n e n  

das  H a l l u z i n a t i o n s p r o b l e m  y o n  d e n  m o d e r n e n  P s y c h i a t e r n  ge le i t e t  

w o r d e n  ist .  M a n  v e r w e c h s e l t  die H a l l u z i n a t i o n e n  m i t  a l len  m 6 g l i c h e n  

a n d e r e n  E r s e h e i n u n g e n ,  m a n  h~]t  s ich be i  B a g a t e l l e n  auf  u n d  d i s k u t i e r t  

in  a l l em E r n s t ,  ob  e in  T e u f e l  h i n t e r  d e m  R i i c k e n  e ine  e x t r a k a m p i n e  

H a l l u z i n a t i o n  ode r  blol~ e ine  P s e u d o h a l l u z i n a t i o n  sei. S innes t i i u schungen ,  

die auf  o r g a n i s e h e n E r k r a n k u n g e n  der  S i n n e s o r g a n e  b e r u h e n ,  s ind  ebenso  

g u t  H a ] l u z i n a t i o n e n ,  wie die e e h t e n  H a U u z i n a t i o n e n  des G e i s t e s k r a n k e n .  

Man  beseh~f t i g t  s ich d a m i t ,  die H a l l u z i n a t i o n e n  , , e i n z u t e i l e n "  u n d  

scha f f t  so die grSft te V e r w i r r u n g ,  die je  in  e i n e m  w i s s e n s c h a l t l i e h e n  

P r o b l e m  e x i s t i e r t  h a t  1). U n d  s i eh t  m a n  s ich in  der  L i t e r a t u r  urn, so 

1) Ich fiihre bier p~le-m~le a]le die verschiedenen Namen, die den Halluzi- 
nationen yon verschiedenen Autoren aufgezwungen worden sind, ohne nSher auf 
ihre Erliiuterung und auf die versohiedenen Bedeutungen, die diesen Termini jo 
nach dem Autor gegeben worden sind, einzugehen. Das wiire eine nicht gar leichte 
Aufgabe und eine zu langweilige, da. aus ihr fiir niemanden etwas Niitzliohes heraus- 
kommen kSnnte. Die Aneinanderreihung aller dieser Namen nach den voraus- 
gegazlgenen ErSrterungen wird aber den Leser fiberzeugen, dal~ wir nicht iiber- 
treiben, und dal] die Zust~nde in dem Ha.|luzinationsproblem noah viel trauriger 
sind, als wir sie geschildert haben. 

1. Stabile Halluzination. - -  2. Erethisehe Halluzinationen. - -  3. Funktionelle 
Balluzinationen. - -  4. Hypnagogisehe Ha.lluzinationen. - -  5. Elementare Hallu- 
zinationen. - -  6. Psychisehe Halluzinationen (Bai l larger) .  - -  7. Pseudoh,~lluzina- 
tionen ( H a g e n ,  K a n d i n s k y ) .  - -  8. Reflexhalluzinationen ( K a h l b a u m ) .  - -  9. Apper- 
zeptionshalluzinationen. - -  10. Perzeptionshalluzinationen. - -  11. Reperzeptions- 
hal]uzinationen. ~ 12. Doppeldenken - -  Gedankeniautwerden - -  GedankenhSren. 
- -  13. Extrakampine Halluzinationen (Bleuler) .  - -  14. Akoasmen (Wernicl~e) .  - -  
15. Phonemen. - -  16. Teleologische Halluzinationen (Bleuler) .  - -  17. Haptische 
Halluzina.tionen. - -  18. KSrperhalluzinationen. - -  19. Negative Halluzinationen. 
- -  20. Retroaktive Halluzinationen. - -  21. Partielle Halluzinationen. - -  22. Hy- 
grische Halluzinationen. - -  23. Thermische Halluzin~tionen. - -  24. Halluzinationen 
des Muskelsinns. - -  25. Psyeho-sensorielle Halluzinationen (BaiUarger) .  - -  26. Ein- 
seitige Ha]luzinationen. - -  27. Zwangshalluzinationen. - -  28. Autoskopische 
I-Ialluziaationen. - -  29. Phantastische Halluzinationen. - -  30. ]mperative Halluzi- 
nationen. - -  31. Makroskopisehe Halluzinationen. - -  32. Mika'oskopisehe HMfuzi- 
nationen. --- 33. Pareidolien. - -  34. Spraohhalluzinationen (Goldste in) .  - -  35. Zen- 
trifugalhalluzim~tionen. - -  36. Zentripetalhalluzinationen. - -  37. Verwechslungs- 
halluzinationen. - -  38. Syn~isthesien (FarbenhSren usw.). - -  39. ])irekte Halluzi- 

Archly fiir P,~yehiatrie. Bd. 70. ] 4  
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fiberzeugt man sich schlieBlich, dab seit Kahlbaum alles mSgliche und 
unmSg]iche Halluzination oder Pseudohalluzination ist, und man weiB 
nicht, was noch iibrig bleibt, das man nicht Halluzination nennen 
dfirfte. 

Seit Kahlbaum gibt es keinen Psyehiater mehr, bei dem es weft w/ire, 
sich zum Studium des Halluzinationsproblems aufzuhalten. Die deutsche 
Psychiatric hat unter dem Einflusse Griesingers eine Riehtung ein- 
gesehlagen, die ffir das Halluzinationsproblem ungiinstiger als ffir ilgend- 
ein anderes Problem der Psychiatric ausgefallen ist. Da die Psychiatric 
ein Zweig der Neurologie werden mugte, so ist die psyehopathologische 
Seite des Halluzinationsproblems vernachl~ssigt worden und man 
suchte nut noch die Stelle im Gehirn, wo die Halluzinationen sitzen - -  
man war auf der Suche nach der Lokalisation. Und maneher Psychiater 
hat den Winkel im Gehirn, wo die Halluzinationen stecken, ,entdeekt" ,  
und lies seine halluzinierenden Kranken trepanieren, um die Hallu- 
zinationen aus dem Gehirn auszuschneiden mit dem Erfolg, dab die 
Kranken, wenn sic nicht unter dem Messer des Chirurgen tot  geblieben 
sind, sic naeh der Trepanation intensiver als vorher halluzinierten. 
Da man sich vergeblich bemiiht hat, den Sitz der Halluzination im 
Gehirn zu finden, so versetzte man sic schlieglich in das periphere 
Sinnesorgan, und so sind die einfaehsten Sinnest/~uschungen, wie Ohren- " 
klingen und -sausen, Formikation, Funkeln vor den Augen usw. Hallu- 
zinationen geworden. Und dutch alle diese Forschungen ist man in 
physiologischer Hinsieht aueh nieht ein Jota  weiter als zu Kahlbaums 
Zeiten fortgesehritten. Bis auf heute noch unterseheidet man mit 
Kahlbaum in psychologischer Hinsicht Perzeptions- und Apperzeptions- 
halluzinationen, undseitdem mannoch die einfachsten Sinnestauschungen, 
die aueh bei jedem gesunden Menschen vorkommen und mit Geistes- 
krankheit nichts zu tun haben, zu den Halluzinationen z~hlt, auch 
,peripher bedingte Halluzinationen". Und ais die Psychiater schlieSlich 
aus dem lethargischen Schlaf, in dem sic die Neurologie hielt, erwachten, 
hat unterdessen die periphere Theorie der Halluzinationen, deren 
Hauptvertreter Hoppe ist, so viel im Halluzinationsproblem herum- 
geriihrt, daS, wet nieht einen ganz neuen Weg hier einzusehlagen ver- 

nationen. - -  40. Indirekte Halluzinationen. - -  41. Halluzinationen des Allgemein- 
sinnes. - -  42. Sexuelle Halluzinationen. 

Wir sind mit der Aufz~hlung noch nicht fertig, brechen ~ber bier ab. Es 
geniig~, um zu sagcn, wohin der Eifer tier Psychiater, eindn ,,tieferen Einblick" in 
das Wesen der ttalluzinationen auf dem Wege yon ,,Unterscheidungen" und 
,Einteilungen" zu gewinnen, sic geffihrt hat. Was haben wir noch yon solchen 
Einteihmgen und Unterscheidungen zu erwarten ? Es diirfte wohl den Psychiatern 
schlieBlich ~ar werden, dab sic da auf falsehem Wege sind~ und dab man schlieBlich 
mit dem geistverwirrenden Unweser~ der ,,Klassifikation" der Halluzinationea 
aufraumen mfigte. 
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mochte, in dem aufgerfihrten Sehlamm versinken mui~te, und die Psych- 
later, die die ttaUuzinationen psychopathologisch und lficht hirn- 
anatomisch studierten, braehten es zu nichts anderem, ais sie, indem 
sie ihren Naeken unter dem Joch der peripheren Theorie beugten, die 
Halluzinationen nach ihrem psychischen Inhalt  oder sonstwie ein- 
teilten, ohne Rficksicht auf die schon existierenden Einteilungen zu 
nehmen, und so entstand jener bunte Wirrwarr yon Halluzinationsarten, 
auf den wir schon oben hingewiesen haben und dureh den das tIallu- 
zinationsproblem vor keinem nosologischen System des ! 8.Jahrhunderts 
sich zu sch~men hat, denn es fibertrifft jene an Verworrenheit und 
Prinziplosigkeit und hat ebenso wie jene keinen festen Boden unter 
sich. Wahrlich, die Geschichte des ttalluzinationsproblems seit Kahl- 
baum bietet keinen erfreulichen Anblick. Von irgendeinem Fortschrit t  
kann keine l~ede sein, und tier Rfickschritt ist so bedeutend, dal3 er 
nachzudenken gibt: Liegt nicht im Fortschrit t  der Keim des Rfick- 
schritts und war nicht jene erste Einteilung der Halluzinationen yon 
Kahlbaum, die fiber das Wesen der Halluzinationen aufkl~ren sollte, 
das erste Signal ffir alle die nachfolgenden Einteilungen, die, weir da- 
yon, das I-Ialluzinationsproblem irgendwie in seinen Tiefen zu be- 
leuchten, es in das Leichenhemd nichtssagender, verwirrender Termino- 
logie steckte .~ Vielleicht nicht, vielleicht aber auch ja! 

2. Die Algohallueinosis. 
Ich will nicht sagen, die Algohallucinosis hat das Halluzinations- 

problem ffir alle Zeiten so gelSst, dab sie gar keine Lficken, die noch 
auszuffillen sind, hinterliel~, oder es ggbe nicht im Scho8 der Algo- 
hallucinosis selbst manches, das vielleicht noch gefeilt werden mfif~te. 
So etwas zu behaupten, w~tre zuviel gewagt, und h~tte absolute Unfehl- 
barkeit des Autors als Voraussetzung, eine Eigenschaft, die der Autor 
ffir sich zu beanspruchen sich nicht im Rechte ffihlt. Ich sage nur : Eine 
Krankheit  Algohallucinosis, wie ich sie beschrieb, gibt es, und mein 
Buch bedeutet einen Fortschritt  ffir die Psychiatrie im allgemeinen 
und fiir das Halluzinationsproblem im besonderen. 

Vor allem hat  die Algohallucinosis das Halluzinationsproblem ins 
reine W'asser geffihrt. Man hat  bis auf sie in Sachen der Halluzination 
im trfiben Wasser gefischt. )/[an wuSte nicht mehr, was als Kriterium 
einer Halluzination zu gelten hat:  Ist  die Neurolog~e maf3gebend, die 
Gehirnanatomie oder ]etzten Endes auch noch etwas, das weder Neuro- 
logie noch Gehirnanatomie ist? Ffir uns ist die Sache entschieden: 
Die Psychiatrie ist kein Zweig der Neurologie und hat  auch mit der 
Gehirnanatomie soweit nichts zu tun, sondern sie ist Geisteswissen- 
schaft, ~issenschaft  yon der kranken Seele und mu8 sich in erster 
Linie auf psychopathologischem Boden bewegen. Die Psychiatrie als 

14" 
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Geisteswissenschaft schliel3t die Neurologie und die Gehirnanatomie 
nicht aus, vie]mehr sind diese zwei letzteren Disziplinen Hil/swissen- 
scha]ten der Psychiatrie, aber als Hilfswissenschaften kSnnen sie in 
psychiatrische Probleme nur dann hineinreden, wenn sie etwas un- 
bestritten Bewiesenes mitbringen und auf die psychopathologische 
Seite des Problems Licht werfen. Mal~gebend fiir eine Wissensehaft 
kSnnen ihre Hi]fswissenschaften nicht sein, sie kSnnen hSchstens zu- 
gunsten oder ungunsten einer vorgeschlagenen LSsung eines Problems 
der Hauptwissensehaft (Hauptwissensehaft mit Bezug auf ihre Hilfs- 
wissenschaften) mit entscheiden. Die L/~sung selbst aber kSnnen die 
Hilfswissenschaften, wenn sie sich nieht der Hauptwissenschaft nach 
orientieren und ihre Fragestellungen yon ihrem (der Hauptwissenschaft) 
Standpunkt her zu 15sen versuehen, nicht bringen. 

Die Algohallucinosis kiimmert sich also um die Neurologie vorl~ufig 
nicht. Ob die Halluzinationen Perzeptions- oder Apperzeptionshallu- 
zinationen seien, ist ihr zani~ehst gleichgiiltig. Gewi[~ h~tte es nicht 
geschadet, wenn man genau will, re, welche Prozesse im Gehirn Hallu- 
zinationen bedingen. Vie]leicht hi~tte die Kenntnis dieser Prozesse 
grelleres Licht auf die psyehopathologisehe Seite des Halluzinations- 
problems geworfen. Die Neurologie ist abet ganz ohnm~chtig und kann 
uns nieht einmal aueh nur hypothetisch glaubwiirdig machen, ob etwas 
Besonderes und was im Gehirn beim Zustandekommen einer Halluzina- 
tion vor sich geht. Die Neurologie hat vorlih~fig beim Halluzinations- 
problem absolut nieht mitzusprechen. Wenn sie uns aber eines Tages 
Tatsaehen, das I:~lluzinationsproblem betreffend, bringen wird, so wer- 
den wir diese Tatsaehen ftir die Best~tigung oder eine eventuelle Kor- 
rektion der psychopathologischen Auffassung tier Halluzinationen ver- 
wenden kSnnen. 

Eins diirfte aber schon jetzt unerschtitterliche Wahrheit sein: Die 
Halluzinationen als ein kompliziertes psychisches Ph~nomen kSnnen 
ihren Sitz im peripheren Sinnesorgan nicht haben. Extracerebral gibt 
es sicher keine HaUuzinationen. 

Es kann also vorli~ufig nur eine Psyehopathologie der ttalluzina- 
tionen geben, and psychopathologisch gesproehen ist die Hal]uzination 
keine krankhaft ver~nderte Wahrnehmung, denn sie bedient sich fiir 
ihr Auftreten tier Sinnesorgane nichr sie ist auch keine krankhafte 
Vorstellung, da eine Vorstellung nie in die Au[tenwelt projiziert wird, 
und selbst wenn eine Vorstellung eine solehe Intensit~t ertangt, daft 
sie den Charakter der Leibhaftigkeit annimmt, so beh~lt die leibhaftig 
gewordene Vorstellung den Charakter der Subjektivit~t, und das In- 
dividuum, das eine leibhaftig gewordene Vorstellung hat, weil~, da[t 
er eben eine solche Vorstellung hat. Dichter und andere Kiinstler, die 
solche leibhaftig gewordene Vorstellungen massenhaft haben, achten 
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auf sie g~r nicht besonders; hingegen hat Kandinsky, der zufiillig bei 
einer Erkrankung solche Vorstellungen bei sich selbst entdeckte, aus 
ihnen ein ganzes Wesen gemacht und besehrieb sie unter dem Namen 
Pseudohalluzinationen mit dem Erfolg, dab er, indem er wieder einmal, 
wie so maneher Psyehiater, den BegriIf der ttalluzination miBbraueht 
hat, noch mehr Verwirrung in dem Halluzinationsproblem stiftete, da 
von nun an alles mSgliche Pseudohalluzination geworden ist. Man rut  
also gut, Vorste]lungen, dig dureh ihre Intensit~t den Charakter der 
Leibhaftigkeit erlangt haben, leibhaftige Vorstellungen und nieht 
Pseudohalluzinationen zu nennen. Eine solche ,,Reform" wird dazu 
verhelfen, mit den zu Bergen angeh~uften MiBverst~ndnissen in dem 
Halluzinationsproblem schlieBlich einmal aufzur~umen. 

Die Halluzination ist also weder Wahrnehmung noch Vorstellung, 
die irgendwie krankhaft  veri~ndert worden sind. Was ist nun die Hal- 
lu zination ? 

Wir fassen die Halluzination als Wunseh oder riehtiger als er/i~llten 
Wunsch au/, de88en Regungen so mdichtig waren, daft sie alle Schranken, 
die der Seele durch die Naturgesetze gesetzt worden sind, durchbrachen, 
und der Wunsch ist /fir das Individuum eine unerschi~tterlich wahre 
Realit~it, dutch die er (der Wunsch) auch be]riedigt worden ist, geworden, 
obwohl in der Aufienwelt nichts, das dem Inhalte des er]iillten Wunsches 
auch wirlclich entsprdiche, vorliegt. Der Wunsch ist eben auf unnatfir- 
lichem Wege, auf dem W'ege der Halluzination in Erffillung gekommen. 

Gut. Welche Wfinsehe sind es aber, die auf dem Wege der Haltu- 
zination unter pathologischen Umst~nden in Erfiillung kommen kSnnen ? 
Offenbar nicht alle. Stellen wir uns vor, A. will ~Iillioni~r werden, und 
dieser ffir A. unerffillbare Wunsch bem~chtigt sich seiner so, dab A. 
yon der Idee, Mi]lion~rwerden zu miissen, besessenworden ist, und er sich 
und ~ller .Welt einredet, er sei aueh wirklich Million~r. Wir werden 
offenbar eine Wahnidee vor uns haben and nieht eine Halluzination. 

Stellen wir uns weiter vor, B. will eine Leiche in seinem Zimmer 
haben und ge]angt sehlieBlich durch Anstrengungen allerlei Art zu 
der Uberzeugung, er sehe in seinem Zimmer eine Leiehe. Wir werden 
sagen, es handelt sich bei B. um eine Abnormiti~t, die ihre tiefere, 
psychologische Wurzeln haben muB und die ihn zu einer Wahnbildung 
geffihrt hat. Wir werden wieder yon einem Wahn, respektive yon einer 
]eibh~ftig gewordenen Vorstellung mit wahnh~fter Verfarbung sprechen 
und nicht yon einer Hal]uzination. 

Stel-ten-wir uns-~nun ~sehtieSlieh vor, dab C. urplgtzlich in seinem 
Zimmer eine Leiche sieht und fiber diese Erscheinung in he~tige Auf- 
regung und in schreekliche Angst ger~t, flieht vom Zimmer auf die 
StraBe und sieht auch dort die Leiche tiberall, schlieBt die Augen lest, 
und die Leiche versehwindet auch dann nicht, kiimpft mit allen Kri~ften 
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und unter unsi~gliehen Qualen und Seelensehmerzen gegen die Leiche 
und kann sie trotz allem nicht los werden, so dab die ganze Welt mit 
ihm, C., glauben mul~, es gibt in seiner, C.'s, Nghe eine Leiche, die ihn 
unter H611enqualen zu Tode martert  - -  wenn so eine Erscheinung vor- 
liegti so--sage~ ~ wir: Wit haben v o r u n s  eine typisehe HMluzination, 
dis Halluzination eines Geisteskranken. 

Zwei psychische Momente sind also ffir die tIalluzination phiinomeno- 
logisch ehal"akteristiseh: Ihr  urpl5tzliches, scheinbar unbeabsiehtigtes 
und ungewolltes Auftreten, und das heftige, unter Seelenqualen vet  sieh 
gehende Ankgmpfen der aufge~retenen HMluzination. We diese zwei 
Momente /ehlen, /sa~m yon einer Halluzination im ~zychiatrischen Sinne 
/seine Rede sein. 

Nun wird man uns einwenden, wieso ist es mSglieh, dab ein Wunsch 
,,unbeabsiehtigt und ungewollt" sich realisiere und noeh gerade ein 
Wunsch, der so maehtig sein sell, dab er der Natur Hohn trotzte und 
sieh unnattirlich auf dem Wege der Halluzination durehsetzte! 

Das w~re wirMieh ein unmSgliches Paradox, wenn uns die Seele des 
Mensehen keine Paradoxe zu bieten hii.tte. Solehe gibt es abet im 
Seelenleben in Menge. 

Das Schlimmste Mler Paradoxe ist ein Wunsch, den man nicht will. 
Man wiU etwas und m~n will es nieht. Man wiinsch~, d~g etwas in 
Erfiillung komme, abet zugleieh wiinseht man es aueh nieht. Man 
ersehnt etwas und hat sehreekliehe Todesangst vet dem Auftreten des 
Ersehnten, man will es scheinbar doeh nieht! Und diese 10aradoxen, 
nicht gewollten Wiinsche sind die grSgten Tyrannen, die es je gegeben 
hat, sie zerfetzen dis Seele in unvereinbare Stiieke, sie umwandeln 
Wtinsche (also sieh selbst!) in unbewuBte Seelenregungen, die aus 
allen L6ehern hinausgucken, wie sie sieh nur verwirklichen kSnnten! 
Und wenn sie es sehliel~lieh dazu gebraeht haben, dab sie sieh ins Leben 
durehsetzen, so sind es g a r k e i n e  Wtinsehe, sondern nut  Symbole, 
Symbole, die die Wiinsehe noch imm.er verheimliehen! 

Und soleh paradoxe Wtinsehe sind haupts~ehlieh sexuelle Wiinsehe. 
Es gibt beim Mensehen in keinem Winkel seiner Seele soviel ungewollter, 
nieht gewtinschter Wtinsche, wie gerade in der sexuellen Sph~.re, die 
iiberall auf morMische, gsthetische, soziale und andere Vorurteile st61~t, 
und diese Sph~e  ist es aueh, die jene schreekliehsten a]ler nieht ge- 
wiinschten Wfinsche - -  d i e  Halluzinationen - -  hegt, pflegt und auf 
die Welt bringt. 

Die Halluzinationen sing somit unbewu]3te sexuelle Wiinsche, die 
au/ symbolisehem Wege sich realisieren. 1)ie Realisation geschieht, in- 
dem die Symbole, die die Wi~n~ehe ausdri~cken, als reetle Personen, Gegen- 
stgnde und sonstige Erscheinu:ngen unter den anderen wirklich existieren- 
den Phi~nomenen der Aufienwelt wahrge~wmmen werde~. 
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Es bleibt noch ein dunkler Punkt  aufzukl~ren: Woher und wozu 
diese see]ischen Martern, die fiir gewShnlich die Halluzinationen be- 
gleiten, und die die spezifischste Eigentiimlichkeit der Halluzinationen 
ausmachen? Die Seelenmartern sind ein Specificum der Halluzinationen, 
denn keine wirkliche Wahrnehmung, keine Vorstellung, keine sonstige 
Vision (leibhaftige Vorstellung) verursacht so schreckliche, durch kein 
Wort auszudriickende Seelenschmerzen, wie die Haltuzinationen der 
Geisteskranken. Ein Dichter yon Genie, der gewShnliche Visionen 
(leibhaftige Vorstellungen) und ttalluzinationen hatte und der ein feines 
analysierendes psyehologisches Gefiihl hatte, Gustave Flaubert, schri.eb 
an den Philosophen Hippolyte Tainel): 

,,N'assimilez pas la vision interieure de l'artiste h cette de l 'homme 
vraiment halluein6. Je connais parfaitement ]es deux dtats; il y a u n  
ablme entre eux. Dans l'hallucination proprement dire, il y a toujours 
terreur; vous sentez que votre personnalitd vous 6chappe; on croit 
que l'on va mourir. Dans la vision podtique, au contraire, il y a joie; 
c'est quelque chose qui entre en vous. I1 rien est pas moins vrai qu'on 
ne salt plus oh l 'on est." 

Soviel ein psychologisch analysierender Dichter, der alle m6gliehen 
Zust~nde von Sinnest~uschungen nebst den Halluzinationen durch- 
gemacht hat  und dem darum mehr zu glauben ist Ms tausenden schlecht 
oder gar nicht beobachtenden Psychiatern, die theoretisieren und philo- 
sophieren oder nicht einmal das. Derselbe .Flaubert hat z. B. die Helden, 
die er in seinen Romanen beschrieb, mit erlebt: 

.,Mes personnages imaginaires, m'dcrit le plus exact et le plus lucide 
des romanciers modernes, m'a//ectent, me poursuivent, ou plut6t c'est 
moi qui suis en eux. Quand j'dcrivais l 'empoisonnement d 'Emma 
Bobary, j'avais si bien le go~tt d'arsenic darts la bouche, j'6tais si bien 
empoisonnd moi-m~me, que je me suis donnd deux indigestions coup 
sur coup, deux indigestions trbs-rde]les, car j'ai vomi tout mon d~ner." 
(a. a. O., tome premier, Seite 90.) 

Fiir die meisten Psychiater sind die zuletzt geschilderten Zust~nde 
Halluzinationen. Flaubert zahlt aber diese seine Erlebnisse mit Recht 
den Halluzinationen nicht zu, denn sehon abgesehen davon, dal~ sie 
auch sonst nichts gemein mit den echten ttalluzinationcn des Geistes- 
kranken haben und sie nut  leibhaftig gewordene Vorste]lungen sind, 
fehlt ihnen das Specifieum der ttalluzinationen, jener wahnsinnige 
,Seelenschmerz, jene Todesangst, ohne we]che die Halluzination nich~ 
mehr Halluzination sein kann. Woher dieser Schmerz, was hat er mit 
der Halluzination zu tun? 

~) Yaine, H.: De l'intelligence, treizi6me 6dition. Tome second. Page 60. 
Paris, libraide Hachette & Co. 1914. 
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Der Seelenschmerz macht die Halluzination zu dem, was sie auch 
wirklich ist: zu einer algolagnisehen sexuel]en Wunseherffillung. Denn 
die echte Leidensehaft~ die krankhafte Leidenschaft der Se~ualit~t ist 
eben die Algo]agnie, und diejenigen Liebeskranken, die sie brauehen, 
habert miissen, aber auf reellem Wege nicht haben k6nnen, leben sie in 
den Halluzinationen aus. Kein Schmerz ist so intensiv wie der Seelen- 
sehmerz des algohalluzinotisehen, und es gibt kaum eine andere M6g- 
liehkeit~ sieh selbst diese Sehmerzen beizuffigen, um diese schreckliehe 
Leidensehaft - -  die Algolagnie - -  zu stillen, als durch Halluzinationen. 
Man muft wahnsinnig, algohalluzinotisch werden, um eine so wahn- 
sinnige Leidensehaft wie die Algo]agnie ganz zu stillen und den Gift- 
becher bis zum letzten Tropfen ausleeren. Und die Algohal]uzinotisehen 
leeren den Giftbeeher der Algolagnie bis auf den letzten Tropfen und 
schwimmen in der Wonne der Leidensehaft, wie es sonst kein Sterb- 
lieher verwirklichen kann. 

Was ieh hier theoretisch kurz skizziert habe, habe ich in meinem 
Buehe: ,,AlgohaUucinosis" auf Grund typiseher F~lle bewiesen, und 
wer das, w a s  ieh hier fiber die Halluzinationen gesagt habe, aueh wirk- 
lieh verstehen will, mu{t die Algohallucinosis lesen, wo er des ganze 
Bild der Krankheit  Algohallucinosis, in der die HaUuzinationen das 
wesentliche prim~re Symptom ausmaehen, finden wird. Ohne An- 
sehauung versteht man eine geschilderte Erseheinung schlecht, wenn 
man sie fiberhaupt versteht und die Veransehaulichung der hier theore- 
tisch besproehenen Erseheinungen ist in der ,,Algohallucinosis" ent- 
halten. Man lese die Algohallucinosis und man wird mir reeht geben. 

Ich bin mir bewul3t, dal] ich den Begriff der Halluzination, indem 
ich in ihr Wesen eindrang, bedeutend eingeschrankt habe. Aber ist 
nicht gerade das der Fortschritt,  ein Ph~nomen seinem Wesen naeh zu 
erkennen und, auf diese Erkenntnis gestfitzt, es gegen alle anderen 
Ph~nomene, m6gen sie ~.u$erlich mit dem yon ihnen zu unterscheidenden 
Ph~nomen noeh so verwandt sein, abzugrenzen ~. Man w~hle zwischen 
der eng eingeschrankten, ihrem Wesen nach erkannten ttalluzination, 
wie ich sie hier kurz und in der Algohallucinosis in allen ihren Fein- 
heiten schilderte, und die Halluzination und Pseudohalluzination, wie 
sie seit Griesingers Zeiten immer weiter und breiter gef&l~t ihr Reich 
sch]ieI~lich auf alle mSglichen Erseheinungen ausdehnten, ohne in das 
Wesen einer einzigen einzudringen. Wer zu w~hlen hat, wird nicht 
lange im Zweifelska, mpfe verbleiben mfissen. 

3. Die Literatur fiber HaUuzinationem 

Die Literatur, des Halluzinationsproblem betreffend, ist sehr um- 
fangreieh, denn seit Esquirol haben sich die Psyehiater fiir dieses Problem 
besonders interessiert, vielleicht in der Ahnung, es handelt sich um ein 
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Ph~nomen, das tier in der Seele des Kranken seine Wurzel hat und die 
ganze Pers6nliehkeit in ihrem geheimen Weben und Wirken belauseht 
und verr~t. Abet gewiB nieht alle Psychiater batten diese Ansieht fiber 
die Halluzinationen, denn sonst k6nnten sie unm6glieh zu einer peri- 
pheren Theorie der Halluzinationen kommen, sowie zu jenem Klein- 
kram, der sich mit Lokalisation und sinnlosen Einteilungen abgibt. 
1Jbrigens seheinen viele Psyehiater sich bei yeller Einsieht, dag dell 
Italluzinationen tiefe psyehisehe Motive zugrunde liegen, mit diesem 
Kleinkram abgegeben zu haben, nut aus UnmSgliehkeit fiber ihn hinaus- 
zugehen. 

Das will aber nieht sagen, dag die Literatur fiber die Halluzinationen 
nichts Interessantes zu bieten vermag. Sehon abgesehen davon, dag 
vieie Arbeiten, die sich mit dem Halluzinationsproblem abgeben, eine 
Unmenge interessanter Ph~nomene pathologischen Charakters, fiber 
die man sich sonst nirgends unterriehten kann, unter dem Namen 
,,Halluzination" bringen, so findet man in diesen Arbeiten aueh sonst 
viele treffende Bemerkungen fiber dies und jenes, und unter allen 
Umst~nelen beanspruehen alle diese Arbeiten historisehes Interesse. 

Wir haben es darum fiir nStig gefunden, die ganze Literatur fiber 
Halluzinationen, die uns zug~nglieh war, sowie diejenige, fiber die wir 
uns aus zweiter Quelle unterriehten konnten, zusammenzubringen und 
in alphabetischer Reihe diesem Aufsatze als ein Kapitel Ifir sigh ein- 
zuverleiben. Wit glauben aueh dadureh allen Forsehern, die sich mit 
dem Hatluzinationsproblem beseh~ftigt haben, unsern Dank ausspreehen 
zu kSnnen, denn sie haben gewiB alle das eine Ziel vet  Augen gehabt: 
Unser Wissen auf diesem Gebiet zu bereiehern und zu I6rdern, und 
wenn es aueh vielen oder den meisten unser Wissen fiber die Halluzina- 
tionen in dem Sinne, wie wit es verstehen, zu f6rdern nieht gelungen ist, 
so haben sie sonst viele lehrreiehe Tatsaehen gebracht und haben in- 
direkt auI das Gedeihen der Erkenntnis im I-Ialluzinationsproblem einen 
Einflug geiibt. Denn Irrtfimer sind ffir das Weiterwaehsen der Er- 
kenntnis nicht ganz ohne Belang. Sie rufen eine starke Opposition 
hervor und aus dem Kampf blfiht die Wahrheit  gel~utert empor. 

Leider konnten wh" uns nieht rfihmen, alles was fiber Halluzination 
gesehrieben worden ist, in unserem Literaturverzeichnis angeffihrt zu 
haben. Die deutsche Literatur glaube ieh erschSpft zu haben und sollte 
uns dennoeh irgendeine Arbeit entgangen sein, so wfirden wit dankbar 
sein, wenn man uns auf sie aufmerksam gemaeht h~tte, damit wir in 
Zukunft aueh die uns entgangenen Arbeiten mit berficksiehtigen k6nnen. 
Die ausl~ndische Literatur konnte aus leicht verst~ndlichen Grfinden 
nieht in demselben Mage wie die deutsche zu Rate gezogen werden und 
ihr Verzeichnis ist weit davon, vollst~ndig zu sein. VielMeht erreiehen 
wit aueh hier gemeinsam das Ideal. 
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Aui3er den  A r b e i t e n  f iber  H a l l u z i n a t i o n e n  h a b e n  w i t  n o c h  m a n c h e  

aus sch l aggebende  e r k e n n t n i s t h e o r e t i s c h e  A r b e i t  sowie solehe,  die s ich 

auf  die phys io log i schen  P h ~ n o m e n e  der  W a h r n e h m u n g  u n d  V o r s t e l l u n g  

bez iehen,  als das H a l l u z i n a t i o n s p r o b l e m  erg~nzend ,  a n g e f f i h r t  
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AuBerdem sind Bemerkungen und  eingehendere Sehilderungen yon Halluzi- 
nat ionen,  Sinnest~usch~ngen und  verwandten Erscheinungen in der Li te ra tur  fiber 
Alkoholpsychosen massenhaf t  zerstreut. Diese Li te ra tur  hier anzuffihren, schien 
mir n ieht  angezeigt. Ich verweise at~f eine sehr gute Arbeit  aus der Psychiatr ischcn 
Klinik Kiel (Geheimrat Siemerli~g): Wassermeyer: Delirium tremens. Arch. f. 
Psyehiatr ie  u. Nervenkrankh.  44, 863, 1908, der ein Llteraturverzeiehnis yon 
149 Nummern  beigegeben is~, sowie auf den , ,Sammelbericht fiber Arbeiten auf 
dem Gebiete der Alkoholpsychosen aus den Jahren  1906-- I910"  yon Helmut Mi~ller: 
Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psychia~rie, Referate 4, ], 1911, der ein Literatur-  
verzeichnis Yon 216 N u m m e m  enthalI:. 
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